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Ansiedad vs gracia divina
Génesis 16:1-6
Introducción:
[bookmark: _GoBack]1.- Sostener una profecía es batallar con la ansiedad.
1.1.- Abraham y Sara tenían una palabra dada por Dios. Génesis 12:1-2
1.2.- El señor fue específico con ellos. Génesis 15:2-4
1.3.- Cuando la profecía es inmensa, el enemigo busca sabotear su cumplimiento.
Génesis 3:1 “Pero la serpiente era astuta, más que todos los animales del campo que Jehová Dios había hecho…”
2ª Corintios 11:3 “Pero temo que como la serpiente con su astucia engañó a Eva, vuestros sentidos sean de alguna manera extraviados de la sincera fidelidad a Cristo”.
I.- ¿CÓMO OPERA LA ANSIEDAD EN CONTRA DE NUESTROS PROPÓSITO?
1.- Uno de los mayores recursos que busca usar las tinieblas para desenfocarnos de la palabra es la ansiedad de un alma no quebrantada. Por algo el Salmo 42:5 dice: “¿Por qué te abates, oh alma mía, y te turbas dentro de mí? Espera en Dios; porque aún he de alabarle, Salvación mía y Dios mío.”
1.1.- Sara se dejó arropar por la ansiedad.
1.2.- La ansiedad le dio lugar a la duda y el menosprecio. (v.2)
1.3.- Sus palabras revelan que ella consideraba que tenía una condición que era irreversible. “Jehová me ha hecho estéril”.
1.4.- El enemigo a través del menosprecio que se apoderó de su mente, le llegó a hacer creer que la enfermedad que tenía era la condición en la cual Dios la quería.
1.5.- Cuando tú haces de un ataque del enemigo un ángel asignado por Dios para tu vida, acabas de comprar un pasaje sin retorno al territorio de la esclavitud. Por eso tienes que hacer del Salmo 138:8 tu confesión: “Jehová cumplirá su propósito en mi”.
2.- La ansiedad te lleva a tomar decisiones desde la desesperación y no desde tu posición en Cristo. (v.2)
2.1.- ¿Cuál fue la decisión de Sara? “te ruego que te llegues a mi sierva”.
2.2.- Rogar significa implorar, cantar, noticia, alboroto.
2.3.- Cuando la ansiedad se apodera de ti imploras, cantas, informas y hace un alboroto de algo en lo cual Dios no está presente.
2.4.- La ansiedad te hace creer que la decisión que estás tomando te está acercando al propósito que Dios trazó para tu vida. “Quizás tendré hijos de ella”.
1ª Corintios 10:21 dice: “No podéis beber la copa del Señor, y la copa de los demonios; no podéis participar de la mesa del Señor, y de la mesa de los demonios”
3.- Las malas decisiones producto de la ansiedad te llevan a que tú mismo te crees enemigos y le aligeras el trabajo al diablo. (v.4)
3.1.- Agar empezó a desvalorizar a su señora.
3.2.- Toda relación que se genera desde la desesperación que produce la ansiedad, da a luz la desvalorización.
3.3.- La Biblia dice que la despreciaba, eso significa. Blasfemar, maldecir, descargar y destruir.
II.- ¿CÓMO PODEMOS ENFRENTAR LA ANSIEDAD?
1.- Renuncia a la maldición del afán. Lucas 12: 22-28 dice:
“No os afanéis por vuestra vida, qué comeréis; ni por el cuerpo, qué vestiréis. 23La vida es más que la comida, y el cuerpo que el vestido. 24Considerad los cuervos, que ni siembran, ni siegan; que ni tienen despensa, ni granero, y Dios los alimenta. ¿No valéis vosotros mucho más que las aves? 25¿Y quién de vosotros podrá con afanarse añadir a su estatura un codo? 26Pues si no podéis ni aun lo que es menos, ¿por qué os afanáis por lo demás? 27Considerad los lirios, cómo crecen; no trabajan, ni hilan; mas os digo, que ni aun Salomón con toda su gloria se vistió como uno de ellos. 28Y si así viste Dios la hierba que hoy está en el campo, y mañana es echada al horno, ¿cuánto más a vosotros, hombres de poca fe?”
2.- Renuncia a la angustia. Salmo 40:2-3 dice:
“Pacientemente esperé a Jehová, Y se inclinó a mí, y oyó mi clamor. Y me hizo sacar del pozo de la desesperación, del lodo cenagoso; Puso mis pies sobre peña, y enderezó mis pasos. Puso luego en mi boca cántico nuevo, alabanza a nuestro Dios. Verán esto muchos, y temerán, Y confiarán en Jehová.”
2.1.- Dios oye nuestro clamor.
2.2.- Dios nos sacará de esta situación desesperante.
2.3.- Tu vida saldrá porque estás sobre la roca. Mateo 7:24-27
2.4.- Tus planes se van a enderezar y tus hijos gozarán de una Venezuela próspera.
2.5.- Hay un cántico de alabanza, de victoria, de celebración, que Dios colocará en tu boca. “no te rindas aún no has cantado tu mejor alabanza”.
2.6.- Nos volveremos testimonio para el mundo entero, “temerán y confiaran en Jehová”.
3.- Renuncia al desenfoque. Hebreos 12:2 dice:
“Puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe, el cual por el gozo puesto delante de él sufrió la cruz, menospreciando el oprobio, y se sentó a la diestra del trono de Dios.”
3.1.- Desenfocado aparentas seguridad pero no hallas la paz.
3.2.- Desenfocado tienes ambiciones (se sostiene en la codicia) pero no aspiraciones (se sostiene en el propósito eterno) 
3.3.- Desenfocado eres un preso de tus emociones porque ya no vives por tus convicciones.  Juan 4:18 “porque cinco maridos has tenido, y el que ahora tienes no es tu marido”
3.4.- Pero enfocado le das menos valor a la vergüenza que genera el sufrimiento, porque sabes que hay algo mejor de parte de Dios para tu vida y lo estas gestando con la fe. “puestos los ojos en Jesús”
III.- LA GRACIA DE DIOS TRANSFORMARÁ TU NOMBRE. Génesis 17:15
1.- Sarai significa “princesa”, Sara significa “princesa”
1.1.- ¿Cuál es la diferencia? Unos comentarios bíblicos dicen “que el nombre Sarai es el nombre arcaico de “princesa”, esto quiere decir que Sara fue la actualización que el señor le hizo al nombre.
1.2.- Porque en el versículo 16 lanza el nuevo significado desde la visión eterna “madre de naciones; reyes de pueblos vendrán de ella”.
1.3.- ¿Cuándo el señor hace este cambio de nombre? Cuando dejaron un lado la ansiedad y se enfocaron en hacer pacto con Dios, allí el señor les cambió sus nombres.
1.4.- Lo que te quiero decir es que si te lanzas en sus brazos, y permites que el señor arranque toda ansiedad, descubrirás la versión actualizada de ti mismo hablada por Dios en el cielo. 
Mateo 11:28 “Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar”.
1ª Pedro 1:5 “dejen todas sus preocupaciones a Dios, porque él se interesa por ustedes”.
2.- La gracia divina te da acceso a ser libre.
2.1.- Libre de la condenación. Romanos 8:1
2.2.- Libre del rencor. Colosenses 3:13
2.3.- Libre de la atadura del dolor. Lucas 4:18.
2.4.- Este es el momento de tener más oración y menos preocupación.
Filipenses 4:6 “no se aflijan por nada, sino preséntelo todo a Dios en oración; pídanle, y denle gracias también”.
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