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Hebreos 2:1; 12:1-2; 1ª Corintios 9:16-17
El corazón alegre constituye buen remedio; mas el espíritu triste seca los huesos.
Introducción
a. Hablar del tema del domingo pasado.
b. EL tema de este trimestre es: Cosecha de gente, y el subtema del mes es: Sin reservas.
c. Debemos determinarnos a:
MOGLIE
Konsiguelo.com
Master Class de Salud.
1. Cosechar sin reservas.
1.1. La obsesión y el enfoque de Pablo para ganar personas es extraordinario.
1.2. Este sistema, el NOM, la agenda globalista, seguirán su curso.
Cada vez seguirán en su molde, el mal no está jugando.
1984. Tres pensamientos.
La guerra es la paz.
La libertad es la esclavitud.
La ignorancia es la fuerza.
1.3. Pablo, en medio de un sistema perverso tenía una obsesión por la misión encomendada, ganarle gente sin reservas. (Filipenses 2:14-15).
1.4. El describe su obsesión por la misión encomendada. 1ª Corintios 9:16-17.
1.5. Por eso es necesario tener actitud de enfoque. Hebreos 2: 1; 12:1-2.
2. El enfoque correcto es clave para la victoria. 1º Samuel 17: 26, 3 (David).
2.1. EL enfoque correcto es clave para entrar a la batalla, sea esta de cualquier índole.
2.2. El enfoque correcto es clave para conducirte en la vida.
2.2.1. Te ayudará a manejar tu vida y ver las cosas desde la perspectiva correcta.
2.2.2. Esa era la gran diferencia de Pablo. Esa era la gran diferencia de David.
2.2.3. Tus sentimientos no son el resultado de lo que te ocurre en la vida, sino de la manera que decides responder a lo que se te presenta.
Ejemplos: David: Saúl, Eliab e Israel. Pablo y los demás líderes.
2.2.4. El enfoque correcto es clave. Si no tienes enfoque correcto en el día normal, en el día malo estarás fuera de curso por completo.
2.3. La manera en cómo respondes, interpretas y reaccionas ante los sucesos de la vida, es una elección, a veces automática. 1º Samuel 17:24.
2.4. Una buena parte de tu enfoque, es emocional, pero las emociones no se producen automáticamente, responden a patrones de conducta adquiridos, o a experiencias traumáticas vividas.
2.4.1. Goliat era aterrador para todos menos para David. ¿Por qué? 1º Samuel 17:34-37; Salmo 23.
2.5. Por eso es vital que entendamos estas cuatro cosas.
2.5.1. El pensamiento o creencia es un hecho verdadero.
2.5.1.1. Israel tenía gran temor porque Goliat era real, pero ellos lo sobredimensionaban.
2.5.1.2. Lo mismo ocurre con Marcos 16:15ss.
2.5.1.3. Recuerda, un hecho es distinto a una opinión. Ejemplo: comer dulces y creer que vas a estar bien y adelgazar, eso es ilusión y estupidez.
2.5.2. ¿El pensamiento o creencia te favorece? ¡A David y a Pablo Sí!
2.5.2.1. Muchos israelitas no querían estar allí, pero David sí.
Ejemplo: Te unes a comités en los que no quieres participar, no tienes satisfacción en lo que haces. ¿Por qué lo haces? Porque tu mundo interno está lleno de muchos, “debes”.
2.5.2.2. Y eso con el tiempo se convierte en tóxico para tu vida.
2.5.3. ¿El pensamiento o creencia protege tu salud?
2.5.3.1. En el caso de los israelitas, los enfermaba diariamente, Goliat se encargaba de eso. V16
2.5.3.2. Con sus palabras los fragmentó y los aplastó por dentro, les quebró el enfoque, pero no a David. V26.
2.5.3.3. ¿Lo que haces te trae satisfacción o te estresa?
2.5.3.4. ¿Cómo es tu conversación interna? ¿Tóxica o saludable?
2.5.4. El pensamiento o creencia te proporciona lo que deseas.
2.5.4.1. A Israel no, a David sí, porque tenía su enfoque correcto.
2.5.4.2. ¿Está funcionando para bien tu comportamiento y tu diálogo interno? David y Pablo lo tenían correcto.
Ejemplo: palabras negativas en la niñez que todavía cargas.
2.5.4.3. ¿Vives con el temor del COVID-19 a perder todo? ¿O vives con el enfoque davidiano-paulino?
2.5.4.4. Este Goliat es tu catapulta que necesitas.
2.5.4.5. Tu actitud y enfoque son claves.
3. Hay que priorizar con una actitud de enfoque saludable.
3.1. David y Pablo vivían con perspectivas divinas.
3.1.1. Eso significa reconocer los momentos y las decisiones críticas en el momento que suceden, y no al final de tu vida.
3.1.2. No ocuparse en trivialidades. Ejemplos: ¿En que colegio van tus hijos? Ya no hay apóstoles. Eso termina cuando tienes que luchar con un cáncer.
3.1.3. David supo que ese era el día crítico, grandioso y señalado por Dios.
3.2. Define de que se trata en verdad tu vida. Juan 17:3; Salmo 63.
3.3. David nunca aceptó las palabras tóxicas de Saúl ni de Eliab. V28-29; 33.
3.3.1. Saúl: Autoridad.
3.3.2. Eliab: familia.
3.3.3. Hay frases muy tóxicas: Esto es lo peor que me ha pasado. Prefiero morirme, esto es desastroso, catastrófico, horrible, devastador.
3.4. David no renunció a su poder de enfoque.
3.4.1. No permitió que le robaran el poder de elección.
3.4.2. No permitiré que tus pequeñas palabras me dirijan y me hagan vivir por ellas.
3.4.3. No voy a cambiar mis convicciones por las críticas y censuras tuyas.
3.4.4. Sé mis valores y sé en quién creo.
3.5. David aceptó su responsabilidad ese día.
3.5.1. Los irresponsables no sirven ni para el infierno.
3.6. David hizo las preguntas correctas, las declaraciones correctas y las evaluaciones correctas.
3.7. David echó de sí lo que no usaría. V37; Hebreos 12:3.
3.8. David corrió, apuntó y tiró, el resto ya es historia.
3.9. David terminó con el problema porque sin o la hacia, mañana el problema terminaría con él.
3.9.1. Ganar sin reservas, con el enfoque correcto.
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